
РЕЦЕНЗИЯ
на учебно-методический комплекс по учебной дисциплине специализации 

1-03 02 01 05 «Основы лечебной физической культуры»
«ЛФК и массаж в клинике нервных болезней» 

для студентов специальности 1-03 02 01 «Физическая культура», 
подготовленный старший преподаватель кафедры теории и методики 

физической культуры учреждения образования «Гомельский государственный 
университет имени Ф. Скорины» -  Даниленко О.С.

Рецензируемый учебно-методический комплекс подготовлен в 
соответствии с Типовой учебной программой по специализации 1-03 02 01 05 
«Основы лечебной физической культуры» «ЛФК и массаж в клинике нервных 
болезней» и рассчитан на оказание методической и практической помощи по 
освоению теоретических и практических знаний студентами факультета 
физической культуры.

Учебно-методический комплекс состоит из титульного листа, содержания, 
пояснительной записки, теоретической, практической и контрольной частей, а 
также вспомогательных материалов.

Теоретическая часть состоит из текстов лекций, предусмотренных 
программой дисциплины. Практическая часть включает перечень лабораторных 
и практических занятий, которые предусматривают как теоретическое, так и 
практическое изучение рассматриваемых вопросов. Контрольная часть 
включает примерный перечень вопросов к зачету по изучаемой дисциплине, 
тестовые задания по основным вопросам, примерный перечень реферативных 
работ. Вспомогательные материалы представлены списком рекомендуемой 
литературы для самостоятельного изучения и подготовки к занятиям, а также 
учебной программой по рассматриваемой дисциплине специализации.

Рецензируемый учебно-методический комплекс логично выстроен и 
соответствует современным требованиям. Материал, изложенный в учебно­
методическом комплексе, будет способствовать успешному изучению 
студентами факультета физической культуры дисциплины специализации 
1-03 02 01 05 «Основы лечебной физической культуры» «ЛФК и массаж в 
клинике нервных болезней», в том числе и самостоятельному, а также будет 
повышать качество подготовки специалистов в области физической культуры и 
спорта.
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